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FORMATION – ÉCOCONCEPTION FRUGALE 
ET LOW-TECH 

 

 
PUBLICS 

 

• Directeurs généraux 

• Managers 

• Cadres 

• Responsables RSE et QSE 

• Responsables bureau d’étude 

  

 
PRÉREQUIS 

• Aucun 

  

 
OBJECTIFS 

Comprendre les concepts d’écoconception, de low-tech et d’innovation frugale 
ainsi que ses différentes approches 

Étudier de bout en bout une méthode pratique d’écoconception 

Étudier comment réduire la complexité avec une approche low-tech 

Comprendre tous les fondamentaux d’une analyse de cycle de vie et la façon 
dont on en établit une 

Pratiquer l’ensemble au travers d’une étude de cas 
 

  

 
PÉDAGOGIE 

• Une demi-journée de théorie  

• Une demi-journée d’études de cas 

  

 
VALIDATION DES 

CONTENUS 

Contrôle des connaissances (QCM) : corrigé à l’issue de la formation. 

  Session de questions-réponses pour chaque partie de la formation, avec reprise     
  des sujets mal compris le cas échéant 

  

 
DÉTAILS DE LA 
FORMATION 

Intervenant : Alan Fustec  

Durée : 1 journée 

Prix : 525€ HT 
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PROGRAMME DÉTAILLÉ DE LA FORMATION 
1 journée 

 

Introduction   Définition Pourquoi est-ce important ? 

  

Approches 

 Réglementation 

Avantage économique 

Concepts et panoramas des différentes approches 

  

Présentations 
De la méthode Thésaurus-éco2 : innovation frugale, design, conception 
technique, calcul de l’impact environnemental 

  

Pratique Étude de cas 
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